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PLANO DE ACTIVIDADES E ORCAMENTO
2026

INTRODUCAO

Este plano de actividades em alinhamento com o plano de estratégico para o quadriénio 26-29
em que, depois das vdrias tentativas falhadas para ter condi¢des para contratar profissionais,
para nos apoiarem em algumas dreas, se retoma como condi¢cdo bdsica para a sobrevivéncia e
expansdo. Apesar de mantemos que a profissionalizagdo, nas dreas da comunicagdo, design e
producdo de contetddos, ndio serdo a nossa prioridade, mas sim na formagdo e no ensino na drea

do combate.

Propomo-nos mantermos o registo de associados actualizado, respectivas graduagdes e graus
pedagdgicos, bem como das presencgas nas aulas, estdgios e outros eventos relevantes para o
respectivo curriculum do associado, numa plataforma online, estando este registo, com a
colaboracdo dos responsdveis das classes, sempre actualizado, assim como serd criada uma ficha

de inscricdo de novos associados, também on-line.

Vamos manter o nosso forte envolvimento nas rela¢des internacionais, a ligagéio a outros estilos de
Artes Marciais, bem como a participacdo em eventos competitivos, quer em Portugal, quer no

estrangeiro.

Tendo dado entrada o pedido de Utilidade Piblica a 11 de Dezembro, tudo faremos para que

nos seja concedida.

Os eventos, cuja proposta faz parte deste plano (anexos 1 e 2), em termos organizativos manter-
se-do aproximadamente os mesmos, com a excep¢do e ao qual tentaremos dar a importdncia

que merece das comemoragdes dos 50 anos do Viét V& Dao em Portugal.

Em termos orcamentais a despesa prevé-se ser bastante superior & receita, dado que esta ano

tivemos um saldo bastante positivo.



INTENCOES / ORGANIZACOES E RESPECTIVOS CUSTOS

® Expansdo e dispersdo territorial
® Participagdo em Competigdes Nacionais
® Organizacdo de Estdgios Internacionais
® Semana Cultural Vietnamita
e Comemorag¢des dos 50 anos do Viét V& Dao em Portugal
® Organizacdo de Estdgios Nacionais
® Organizagdo do Troféu dos Venerdveis 2026
® Participagdo em Eventos Técnicos Internacionais
® Visitas as classes
® Registos e notariado
®  Manutengéo do site
® Custos com treinadores
® Quotas da WFVV
® Deslocagdes e viagens
® Publicidade e marketing
e Cartdes, diplomas, etc.
TOTAL
RECEITAS
° Quotas de associados (50x20€)
o Quotas suplementares associagdes (50x11€)
o Inscrigdes em estagios
° Patrocinios e apoios
[ Apoios por troca de material promocional
° InscricGes em competicdo
[ Exames graduagdo
[ Transitado do ano anterior

TOTAL
SALDO

Espinho, 27 de Dezembro de 2025

Presidente da Federacdo,

"
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(Filipe Leite de Sousa)

-2.500 €;
-400 €;
-9.000 €;
-5.000 €
-1.000 €;
-200 €;
-500 €
-1.250 €;
-150 €;
-500 €;
-100 €;
-2.000 €;
-200 €;
-1.500 €;
-100 €;
-200 €;

-24.600€

1000 €;
550 €;
12.500 €;
6.500 €;
100 €;
1.000 €;
100 €;
3.000 €;

24.750€
150€
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PLANIFICAGCAO DE EVENTOS VIET VO PAO 2026:

Exames — 21 de Fevereiro (09.00 — 10.30h);

Estagio do Tét . Binh Ngo — 21 de Fevereiro (10.30 — 13.00h; 15.30 — 18.00h) — Porto;
Festa Tradicional FVVDI — 11 e 12 de Abril — Brescia — FVVDI;

Estdgio da Primavera — 24 e 25 de Abril — DAO;

Encontro Internacional de KENPO — 6 de Junho — Alhandra — UPKK;

Estdgio de Verdo FVVDI — 5, 6 e 7 de Junho — Roma — FIVVD;

Estdgio de Dunquerque — 26, 27 e 28 de Junho — Dunquerque;

Exames — 11 de Julho (15.00 — 16.30h);

Sarau DAO — 3 de Julho — 21.30h;

Dia Mestre TRAN HUU HA — 11 de Julho (18.30 — 20.00h) — DAO;

Semana Cultural Vietnamita — 9 a 18 de Novembro — Porto

Estdgio Internacional TIEN — 16 a 18 de Outubro — AMV — Ofir, Esposende;
Troféu dos Venerdveis 2026 — 6 de Dezembro — Areng;

Exames — 19 de Dezembro (11.00 — 12.30h) — DAQ;

Treino-Festa de fim do ano — 19 Dezembro (16.30 — 18.30h) — Pagos de Branddo;

Treinos tematicos e/ou competigdo (10.30 — 13 e/ou 16.30 — 19 — DAO e/ou diversos):
Janeiro: 31; Fevereiro: 7, 14 e 28; Margo: 7, 14, 21 e 28; Abril: 18; Maio: 9 e 30; Junho: 13 e 20;

Julho: 18; Outubro: 10, 24 e 31; Novembro: 7, 14, 21 e 28; Dezembro: 5 e 12.

Artes Marciais Vietnamitas — Federagdo Portuguesa — DEZ 2025
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PLANIFICACAO DE EVENTOS VIET TAI CHi 2026:

Estagio de VTC Itdlia — 21 a 24 de Maio — Pesaro — Viét Tai Chi Itdlia
Estdgio de Dunquerque - 26 e 28 de Junho — Dunquerque;

Viét Tai Chi no EUROPARQUE — 21 e 5 de Julho — DAO

Exames de VTC — 8 de Julho - DAO

Estagio Internacional TIEN — 16 a 18 de Outubro — AMV — Ofir, Esposende;

Artes Marciais Vietnamitas — Federagdo Portuguesa — DEZ 2025
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Calendario de eventos de VIET VO BDAO e VIET TAI CHi 2026

Estagio de VTC Itdlia — 21 a 24 de Maio — Pesaro — Viét Tai Chi ltdlia; Estdgio de Dunquerque - 26 e 28 de Junho — Dunquerque; Viét Tai Chi no EUROPARQUE — 21 e 5 de Julho
— DAO; Exames de VTC — 8 de Julho - DAQ; Estdgio Internacional TIEN — 16 a 18 de Outubro — AMV — Ofir, Esposende;

Exames — 21 de Fevereiro; Estdgio do Tét . Binh Ngo — 21 de Fevereiro — Porto; Festa Tradicional FYVDI — 11 e 12 de Abril — Brescia — FVVDI; Estdgio da Primavera — 24 e 25 de
Abril — DAO; Encontro Internacional de KENPO — 6 de Junho — Alhandra — UPKK; Estagio de Verdo FVVDI — 5, 6 e 7 de Junho — Roma — FIVVD; Estdgio de Dunquerque — 26, 27 e
28 de Junho — Dunquerque; Sarau DAO — 3 de Julho; Exames — 11 de Julho; Dia Mestre TRAN HUU HA — 11 de Julho — DAO; Semana Cultural Vietnamita — 9 a 18 de Novembro —
Porto; Estégio Internacional TIEN — 16 a 18 de Outubro — AMV — Ofir, Esposende; Troféu dos Venerdveis — 6 de Dezembro — Arena; Exames — 19 de Dezembro — DAO; Treino-
Festa de fim do ano — 19 Dezembro — Pagos de Brandé&o;

A vermelho, estdo os feriados e a cinza as férias do ensino bdsico e secunddrio

Aulas de VTC no EUROPARQUE: 21 e 5 de Julho - DAO

s|T|lalals s|T|lalals s|T|lalals s|T|{alals s|Tt|lalals
Janeiro 2 516|789 12(13] 14| 15| 16 19(20|21|22|23 26|27 28| 29|30
Fevereiro 213|456 910111213 16 18| 19| 20|21 23| 24|25 26|27
Margo 23456 910111213 16| 17| 18|19 20 23| 24| 252627 30|31
Abril 1|2 6|7|8|9|10f12f12|13[14]15|16]17 20| 21| 22| 23|24 27| 28| 29| 30
Maio 456|738 11|12|13| 14| 15|16 18(19|20|21|22|23|24| 2526|2728 29-
Junho 1235|6789 11 12 15[ 16| 17| 18|19 22|23
Julho 1213 5|/6|7|8|9|10f12 13| 14| 15| 16|17 20| 21|22 2903031
Agosto - 3|4|5]6]|7 10]11]12] 13| 14 17|18] 19|20 21 24| 25| 26
Setembro 1(2]3]4 7]8|9|10|12 14(15|16|17] 18 21(22|23 30
Outubro 1|2 6789 1213 (14| 15|16 27| 18| 19| 20| 21 28129 30.:
Novembro 213|456 9|10f11|12]13 16| 17| 18|19 20 23| 24|25
Dezembro 2134 6|7 9 (10|11 14|15| 16| 17| 18| 19 21| 22|23 30|31




